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Jahresbericht des Ehrenrates

Der Ehrenrat hat in diesem Jahr ein neues Mitglied bekommen. Martina
Boings hatte als neue Mitarbeiterin kandidiert und wurde auf der Jah-
reshauptversammlung einstimmig bestatigt.

Renate Hentschke hat aus gesundheitlichen Griinden ihre Mitarbeit
beendet.
Wir bedanken uns herzlich bei ihr fir ihre langjahrige Mitarbeit.

Die Hauptaufgabe des Ehrenrates ist es, die Jubilarfeier zu organisieren
und die Geburtstagskarten zu verschicken. Die Jubilarfeier fand am
18.11.2023 in unserem Vereinsheim statt.

Es waren diesmal 10 Jubilare, von denen leider eine verstorben war, zu
3 weiteren war leider keine Kontaktaufnahme méglich und einer hatte
abgesagt. Geehrt wurden alle Mitglieder, die 25 Jahre Mitglied sind und
dann weiter ab 40 Jahre in 5er-Jahresschritten. Des Weiteren wurden
noch 2 Mitglieder fiir ihre Verdienste im TKD geehrt

50 Jahre Mitglied
Martina Boings
Angelika Minack-Fabig

45 Jahre Mitglied

Herbert Thur

40 Jahre Mitglied
Marion Weller

25 Jahre Mitglied
Felix Brause

Ehrungen
Rosi Elsner

Elfriede Dickmann




Jeder Jubilar erhielt eine Urkunde, eine Rose und einen Beutel mit
Chronik und weiteren TKD-Utensilien. Fiir 25 Jahre Mitgliedschaft gab
es zusatzlich noch eine silberne und fiir 50 Jahre Mitgliedschaft eine gol-
dene Vereinsnadel.

Die zu Ehrenden erhielten eine Ehrenurkunde, ebenfalls einen Beutel
und je einen Strauf3 Blumen vom Ehrenrat und Vorstand. Martina Béings
und Sandra Petereit hielten die Laudationen, in denen die Werdegange
und Verdienste der zu Ehrenden gewirdigt wurden.

Schon Ende 2022 wurde der Versand der Geburtstagskarten auf einer
Sitzung geregelt. Renate hatte alles schon vorbereitet.
Jedes Ehrenratsmitglied (ibernahm ein Vierteljahr.

In einer weiteren Sitzung im Dezember wurde der Versand der Geburts-
tagskarten flir 2024 geregelt.
Die restlichen 3 Ehrenratsmitglieder haben sich den Versand aufgeteilt.

Jedes Mitglied ab dem 50. Geburtstag erhalt in 5er-Jahresschritten eine
Karte, Mitglieder ab 70 dazu noch einen Gutschein fiir einen Drogerie-
markt.

Vielen Dank an alle Mitarbeiter und ein gutes Jahr 2024.

Hans Georg Dray(3
Ehrenratsvorsitzender




Jahresbericht des Geschiftsfiihrers

Ein recht schwieriges Jahr liegt auch im abgelaufenen Jahr hinter uns.
Zur unendlichen Geschichte verkommt mittlerweile die Sperrung der
Sporthalle in der Gneisenaustr., die uns nun schon seit 1 % Jahren beglei-
tet und nach den letzten Aussagen des Immobilien-Managements Duis-
burg bis Ende August 2024 bestehen wird. Dies flihrte zwangslaufig zu
einem weiteren Mitgliederschwund, wovon insbesondere die Trampolin-
Abteilung sowie die gemischte Gymnastikgruppe betroffen ist. So verrin-
gerte sich die Mitgliederzahl auf nun noch 380 Mitglieder. Aufgrund der
Eigeninitiative konnten trotzdem nun alle Ubungsgruppen und Abteilun-
gen den teils brach liegenden Ubungsbetrieb wieder aufnehmen. Erfreu-
lich gestaltet sich die Tatsache, dass mit Beginn dieses Jahres die neue
Abteilung Eltern/Kind-Turnen aus der Taufe gehoben wurde.

Auf der Mitte August stattgefundenen JHV wurde die neue Satzung mit
nur einer Stimmenthaltung beschlossen. Kiinftig wird das Stimmrecht
flr alle Mitglieder nun bei 16 Jahren liegen. Die Amtszeiten fir den ge-
schaftsfihrenden Vorstand liegen wie bisher bei 4 Jahren und der enge-
re Vorstand hat weiterhin seine Daseinsberechtigung. Unerfreulich ist
allerdings die Tatsache, dass fiir den Posten des Kassenwartes keine
Nachfolge gefunden wurde.

Ein groBer Dank geht an Heidi Saur, die im nimmermiiden wéchentlichen
Einsatz stets helfend zur Hand war, egal ob es dabei um das Aufrdumen
des Dachbodens oder um die Umgestaltung des Bliros ging. Auch die ab-
wechslungsreichen und der Jahreszeit angepassten Dekorationen und
Ausschmiickungen im Eingangsbereich sowie im Clubraum sorgten im-
mer wieder fir staunende Blicke und anerkennende Worte.

Ein gelungenes Sommerfest Ende August fand bei Jung und Alt entspre-
chend viel Zustimmung. Etwa 100 Mitglieder, Eltern, Verwandte, darun-
ter viele Kinder, fanden bei Sport und Spiel ebenso gro3artige Bedingun-
gen vor und wurden mit Kaffee und Kuchen sowie Leckereien vom Grill
und den entsprechenden Getranken bestens versorgt. Auch hier gilt den
wenigen Helfern bei der Abwicklung und Durchfiihrung auch bereits im
Vorfeld unser groBer Dank.

Wolfgang von Neul3
Geschéaftsfihrer



Jahresbericht des stellv. Kassenwartes

In Anbetracht, dass der Verein seit der Jahreshauptversammlung am
16.08.2023 Uber keinen Kassenwart mehr verfligt, sehe ich mich genoé-
tigt, trotzdem einen Uberblick (iber den Kassenbestand abzugeben. Die
allgemeine Kassenlage des Vereins stellt sich trotz zahlreicher Abmel-
dungen auf Grund der Hallensperrung der Gneisenaustr. als gut bis
mehr als zufriedenstellend dar, dennoch sollten wir mit unseren Finan-
zen umsichtig und verantwortungsvoll umgehen, dies sind wir unseren
Mitgliedern schuldig. In der ersten erweiterten Vorstandssitzung wurde
deshalb der Beschluss gefasst, dass alle Ausgaben (ber das Gremium
des engeren Vorstandes entschieden werden mussen, damit der Verein
nicht unnoétig finanziell in Schieflage gerat. Zur nachsten Jahreshaupt-
versammlung ware es dann wiinschenswert, den Posten des Kassen-
wartes*in wieder zu besetzen. Ein besonderer Dank gilt der bisherigen
Kassenwartin Rosemarie Elsner, die diese Arbeit seit mehr als 30 Jahren
geleistet hat.

Wolfgang von Neul3
stv. Kassenwart

Jahresbericht der ersten Vorsitzenden
Die Stadt Duisburg und die Turnhallen....

Ein, wie ich denke, nie endendes Thema sind die Turnhallen in Duisburg,
die wir nicht mehr besuchen kdénnen, Schwimmbader, die geschlossen
werden, Turnhallen, die nicht zu Ende gebaut oder renoviert werden.

Eine Turnhalle, die uns und somit vielen Abteilungen weggefallen ist, ist
die in der Gneisenaustr.

Der TKD versucht alles, um diese Leere der Turnhalle zu fiillen, indem
wir auf das Vereinsgelande ausgewichen sind und Turnstunden zusam-
mengelegt wurden.

Wir sind immer auf der Suche nach neuen Optionen.

Dafilir haben wir ein Sommerfest veranstaltet, welches sehr gut besucht
und sehr erfolgreich war. Eine Hiipfburg, sowie Getranke und leckere
Speisen waren die Hauptattraktionen an diesem wunderbaren Som-
mertag.

Der TKD weil3, wie man Feste feiert.
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Ein Wechsel in der Fihrungsriege steht dieses Jahr an. Ich werde auf der
Jahreshauptversammlung 2024 nicht erneut als erste Vorsitzende kan-
didieren.

Wir sind gespannt auf das Jahr 2024, welche Ideen noch kommen und
welche Hallen wir besetzen kénnen. Es bleibt spannend.
Ich danke euch allen fiir eure Treue.

Auf dass wir 2024 ein besseres Jahr haben und weitere tolle Feste feiern
kénnen.

Eure 1. Vorsitzende
Krissy

Sportjugend

Das vergangene Jahr war wieder einmal voller interessanter Ereignisse
und gemeinsamer Erlebnisse, die uns als Verein zusammengeschweil3t
haben. Hier ein kurzer Uberblick iber einige Highlights:

Es gab wieder ein Minizeltlager auf unserer Platzanlage, leider war das
Wetter etwas durchwachsen und in der Nacht mussten wir feststellen,
dass einige Zelte nicht ganz dicht waren. Zum Gliick war im Vereinsheim
genug Platz und nach einem schnellen Umzug konnten zumindest die
Kinder weiterschlafen.

Auch am Sommerfest hat sich die Jugend mit einigen Helfer*innen be-
teiligt und so ihren Teil dazu beigetragen, dass das Fest ein voller Erfolg
wurde.

Wie jedes Jahr gab es auch 2023 wieder verschiedene Basteltage und
Ausflige fir die Kinder. Leider wurde der Ausflug in die Boulderhalle
nicht so recht angenommen. Wir sind immer auf der Suche nach neuen
Ideen fr Ausfliige und sind fiir alle Vorschlage dankbar.

Zu guter Letzt sollte noch der interne Helferlehrgang erwahnt werden,
bei dem wir 12 neue Helfer*innen ausgebildet haben, die jetzt in den
Kinderturnstunden fleiBig mithelfen.

An dieser Stelle noch einmal vielen Dank an Laura und Rabea fiir die Or-
ganisation des Lehrgangs und nattrlich auch an alle anderen Helfer*in-
nen, die sich daran beteiligt haben.

Klaas Bérgmann



Jahresbericht der Sozialwartin
Liebe Sportlerinnen und Sportler,

von mir als eurer Solzialwartin gibt es erfreulich wenig zu berichten.
Glucklicherweise halten sich die Unfalle und Verletzungen in sehr engen
Grenzen. Lediglich im Floorball hat es 2 Pechvégel erwischt, die sich
wahrend der Trainingsstunden verletzt haben.

Ansonsten kann ich nur sagen: Weiter so! Habt alle viel Spaf3 bei eurem
Sport - welcher es auch sein mag - und passt gut auf euch und eure Mit-
spieler auf!

Bis zum nachsten Jahr
Andrea

Faustball

Nach dem Abstieg aus der Verbandsliga traten die Manner wieder in der
Landesliga des RTB in der Feldsaison 2023 an. Als 1. der Landesliga be-
endete die Mannschaft die Saison mit nur 2 Niederlagen und absolvierte
dabei am 07. und 21.05.2023 zwei Heimspieltage auf unserer Anlage.
Auf einen Aufstiegin die Verbandsliga wird man aus den nachvollziehba-
ren Griinden (Anzahl zu spielender Satze und damit kaum kalkulierbarer
Zeitrahmen) flr die Feldsaison 2024 allerdings verzichten.

In der Manner 45 Seniorenklasse kam es wiederum zu keinem Spielbe-
trieb innerhalb des RTB, da sonst keine weitere Mannschaft in dieser
Klasse gemeldet hatte.

Bei den Norddeutschen Meisterschaften, die am 26.08.2023 parallel zu
unserem Sommerfest stattfanden, konnte man sich nach 3 Niederlagen
und nur 1 Sieg nicht fiir die Deutschen Seniorenmeisterschaften quali-
fizieren. Damit endete die Feldsaison 2023 recht friihzeitig.

Auch die Hallensaison 2023/2024 verlief nicht unbedingt nach Wunsch,
so musste man in der Landesliga dieses Mal mit dem 5. Platz vorliebneh-
men und absolvierte dabei am 05.11.und 03.12.2023 zwei Heimspielta-
ge inder SH Hitzestr.

Auf eine Meldung in der Manner 45 Seniorenklasse verzichtete man von
vornherein. Zum einen gab es wiederum keine weitere Meldung in die-



ser Spielklasse im RTB und auf eine ca. 600 km weite Anreise ins sichsi-
sche Aue zu den Regionalmeisterschaften hatte man kein Verlangen.

Aus der Faustball-Abteilung wurden mit Stefan Elsner 40 jahrige Mit-
gliedschaft sowie der ehemalige Abteilungsleiter Herbert Thur fir 45
jahrige Mitgliedschaft bei der Jubilarehrung bedacht.

Wolfgang von Neul3
stv. Abt.-Leiter

Floorball

Ein Jahr voller Herausforderungen und Erfolge

Die Saison 2023/2024 der Floorball Regionalliga war gepragt von inten-
siven Wettkampfen, unermiidlichem Einsatz und beeindruckendem
Teamgeist. Von spektakuldren Toren Uber knappe Spielentscheidungen
bis hin zu Giberraschenden Wendungen - die Floorball Regionalliga be-
wies erneut, warum sie eine der fesselndsten Ligen im Floorball ist. Die
teilnehmenden Mannschaften zeigten auf dem Spielfeld ihre besten
Leistungen, und machten die Liga zu einem sportlichen Erlebnis flir Spie-
ler und Fans.

Uberblick tiber die Saison:

Die Saison begann mit groBer Vorfreude und hohen Erwartungen und
die Teams enttauschten nicht. Die Floorwolves vom TKD Duisburg
kampften sich durch eine anspruchsvolle Spielzeit, gepragt von Héhen
und Tiefen. Trotz zahlreicher verletzungsbedingter Ausfalle und quanti-
tativer Herausforderungen gelang der Mannschaft erneut der Klassen-
erhalt mit verbesserter Platzierung als im Vorjahr. Der Ubungsleiter Flo-
rian Heilmann betonte die beeindruckende Leistung seiner Spieler, den
Teamgeist, das Engagement und blickt optimistisch in die Zukunft. Die
Floorwolves iberwanden nicht nur sportliche Herausforderungen, son-
dern demonstrierten auch ihre Fahigkeit, sich als Team weiterzuentwi-
ckeln. Spiele wurden mit beeindruckender Technik und Taktik bestrit-
ten, wobei die Umsetzung von Trainingseinheiten auf dem Spielfeld
sichtbar wurde. Kaltschnauzigkeit vor dem Tor und defensive Stabilitat
wurden als Entwicklungsbereiche identifiziert, die im kommenden Trai-
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ning intensiv behandelt werden sollen. Die Floorball Regionalliga
2023/2024 war ein beeindruckendes Kapitel im Buch des Floorball-
sports. Die Spannung, die Leidenschaft und der Sportsgeist, die auf dem
Spielfeld zu erleben waren, lassen auf eine noch aufregendere Zukunft
hoffen.

Ergebnisse und Tabelle:

Beim alljahrlichen Bielefelder-Floorball-Cup, konnte die Saison-vorbe-
reitung mit dem 7. Platz abgeschlossen werden.
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Die Regionalliga Saison beendeten die Floorwolves mit
11 Punkten auf dem 3. Platz. Die detaillierten Ergebnis-

se und die Tabelle verdeutlichen den harten Wettbewerb
in der Regionalliga. Die Konkurrenz war stark, aber die
Floorwolves haben bewiesen, dass sie auch in der kom-
menden Saison mit einer gestarkten "Mann- und Frauen-
Power" angreifen werden. Das Team ist motiviert in der
Tabelle weiter nach oben zu klettern und die Erfolgsge-
schichte der Floorwolves fortzusetzen.

Ausblick und Perspektiven:

Mit dem Blick nach vorne konzentrieren sich die Floorwolves auf die
kommende Saison. Das Training wird verstarkt auf die identifizierten
Defizite ausgerichtet, um die Teamleistung weiter zu steigern. Die Ziel-
setzung, in der kommenden Saison die Tabelle weiter nach oben zu klet-
tern, zeigt den klaren Fokus auf kontinuierliche Verbesserung.

Spielerinnen und Spieler aller Geschlechter sind herzlich eingeladen,
wahrend der Trainingszeiten zum Probetraining zu kommen und das
Team zu verstarken. Wir freuen uns darauf, die Floorball-Community im
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nachsten Jahr wiederzusehen und gemeinsam die Faszination dieses
grofRartigen Sports zu erleben.

Eure Floorwolves vom TKD Duisburg

Abenteuerspielplatz
Tja, was soll ich schreiben. Alles beim Alten und doch immer im Wandel.

Auch im vergangenen Jahr hatten wir viel Spal8 mit kreativen Gerate-
landschaften und vielen Spielen.

Dank des Helferlehrgangs der Sportjugend haben wir mit Joshi einen
gut ausgebildeten Helfer, aber auch Olivia, die am Lehrgang leider nicht
teilnehmen konnte, ist eine tolle Unterstiitzung.

Leider verlasst Vanessa uns 2024 und die Suche nach einer Nachfolgerin
lauft auf Hochtouren. Sobald es dazu Neuigkeiten gibt, werden sie in der
Abteilung und auf der Homepage bekannt gegeben.

Ich danke Vanessa flir die schone gemeinsame Zeit und blicke gespannt
in die Zukunft.

Liebe Grif3e
Klaas
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Gymnastik I

Das Jahr ist vorbei.

Mit FleiR und Freude wart ihr dabei.

Wir machen weiter, auch wenn’s mal knirscht und knackt.
Einen guten Start bei bester Gesundheit

wiinscht euch

Eure Marion

Trampolin
Gemeinsam Uber Hindernisse springen
Liebe Mitglieder der Trampolin-Abteilung,

Mit Bedauern missen wir euch mitteilen, dass das vergangene Jahr fiir
unsere Trampolin-Abteilung eine unerwartete Herausforderung dar-
stellte. Aufgrund unvorhergesehener Umstinde war unsere Trainings-
halle fir das gesamte Jahr 2023 gesperrt, was es uns unmoglich machte,
unser geliebtes Trampolin-Training durchzufiihren.

Ein Jahr des Verstandnisses und der Geduld:

Wir sind uns bewusst, dass die temporéare SchlieBung unserer Trainings-
statte flr viele von euch eine enttduschende und frustrierende Erfah-
rung war. Dennoch méchten wir euch fiir eure Geduld, euer Verstandnis
und eure Unterstlitzung in dieser herausfordernden Zeit danken. Eure
positive Einstellung und euer Engagement haben gezeigt, dass wir als
Gemeinschaft auch die schwierigsten Zeiten Giberwinden kdnnen.

Ein Blick in die Zukunft:

Obwohl das vergangene Jahr mit seinen Herausforderungen geftillt war,
schauen wir voller Zuversicht in die Zukunft. Wir sind fest entschlossen,
unsere Trampolin-Abteilung wiederzubeleben und unseren Mitgliedern
aller Altersgruppen die Freude am Springen und Turnen auf dem Tram-
polin zu ermdglichen. Gemeinsam werden wir neue Wege finden, um un-
ser Training zu gestalten und unsere Leidenschaft fiir diese faszinieren-
de Sportart wiederzuentdecken.

Neue Halle, neue Zeiten, neue Hoffnung:

Wir haben beschlossen, dass es Zeit flir uns ist, uns eine neue Halle zu
suchen. Die Herausforderungen waren klar: Genug Platz fiir die Tram-
poline sowohl in der Halle, als auch im Gerateraum und natirlich die
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Zeit. Bislang hatten wir 6 Stunden am Stlick, das werden wir so schnell
nicht finden, das war uns bewusst. Freudig kénnen wir aber berichten,
dass wir eine neue Halle gefunden haben und das Jahr 2024 wieder un-
ter einem guten Trampolin-Stern stehen wird.

AbschlieBend mdchten wir uns bei euch allen fir eure Unterstiitzung
und eure Verbundenheit mit unserer Trampolin-Abteilung bedanken.
Gemeinsam werden wir auch neue Herausforderungen meistern und
gestarkt daraus hervorgehen.

Mit freundlichen GriiRRen,
Tobi, Rabea, Martina und Sandra

Madchenturnen Duissern

Die Turnhalle in Neudorf ist leider immer noch gesperrt, mittlerweile
haben wir uns an unsere ,Gaste' gewohnt. Da wir davon ausgehen miis-
sen, dass der Status Quo noch eine Weile erhalten bleibt, werden wir die
Grenzen zwischen den Abteilungen noch etwas weiter auflésen und die
Riegen neu verteilen.

Eine Tradition aus den Neudorfer Abteilungen haben wir auch schon
Uibernommen: den Abenteuerwettkampf.

Dabei werden in flinf turnerischen Disziplinen Punkte gesammelt. Es
geht vor allem darum, sich von Wettkampf zu Wettkampf zu verbessern.
Erste*r wird also nicht, wer die meisten Punkte hat, sondern, wer die
grol3te positive Differenz zum letzten Abenteuerwettkampf erreicht
hat. Der nachste Durchgang steht im Mai an.

In diesem Jahr hat die Sportjugend wieder einen Helferlehrgang veran-
staltet, auch Laila und Carlotta, die wir in der Turnhalle bereits ausgebil-
det hatten, haben daran mit Erfolg teilgenommen.

Herzlichen Glickwunsch. Ich bin froh euch zu haben.

Ich freue mich auf ein weiteres sportliches Jahr mit euch und den Kin-
dern.

Liebe Grif3e
Klaas
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BOP-Gymnastik
Ihr Lieben,
wir halten uns fit bei flotter Musik und machen im neuen Jahr weiter so.
Viel Spaf3!
Eure Marion

Kinderturnen III
Liebe TKDlerinnen, liebe TKDler,

was soll ich euch berichten? Bedauerlicherweise ist die Gneisenauhalle
weiterhin seit September 2022 geschlossen und eine Wiedererdffnung
ist in weiter Ferne. Laut aktuellen Aussagen soll die Halle nach den Som-
merferien wieder zur Verfliigung stehen.

Trotzdem konnten wir mit unseren Madels in der Halle in der Duissern-
str. gemeinsam mit den Madels von Klaas Spaf3 haben und Sport treiben.
Dadurch kann die Gruppe weiterhin aufrechterhalten werden und daftir
bin ich sehr dankbar.

Im vergangenen Jahr haben Laura und Rabea einen Helferlehrgang kon-
zipiert und durchgefiihrt. Dieser war an den vergangenen Helferlehr-
gang angelehnt. Beratschlagend standen dabei Schorsch, Klaas und ich
(Ubungsleiter der Kinderturnstunden) zur Seite. Dadurch konnten Loui-
sa, Talea, Vivien und Helena die Helferausbildung erfolgreich abschlie-
Ben und das Helferteam verstarken.

Wie sieht das Jahr 2024 aus? Wir sind alle ungeduldig und méchten so
schnell wie moglich wieder in die Gneisenauhalle und in die gewohnten
Strukturen zurtickkehren.

Solange findet ihr uns bei Klaas in der Halle Duissernstr.

Wir freuen uns auf euch und wir wiinschen euch allen alles Gute!

Das gesamte Helferinnenteam und Pascal
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Gymnastik III
2023 - fast wie vor Corona - nur besser!

Die sanitdren Anlagen in "unserer" Duissernhalle sind endlich fertig und
wirklich schon geworden. Auch die Eingangshalle ist wieder top und sauber.
Ein Dank geht hier an die Musikschule, die uns in der Umbauphase die Be-
nutzung der Toiletten gestattet hat. Ohne ware ndmlich schlecht gewesen.

Fir alle, die sich fiir die Eckpunkte unserer Abteilung interessieren:
Sie ist gewachsen. Wir konnten drei neue Mitglieder begriiRen und durch
die SchlieBung der Halle Gneisenau haben sich noch zwei Frauen zu uns ge-
sellt. Leider hat Doris Kreft geklindigt, sodass wir jetzt 25 Frauen sind.
Unsere Altersspanne umfasst momentan von 46 bis 93 Jahren.

Das hort sich nach ziemlichem Leistungsunterschied an und ist es wohl
auch. Aber durch Binnendifferenzierung der Angebote und viel Flexibilitat
bei den Gymnastinnen passt es immer irgendwie.

Wir wollen ja auch nicht mehr in den Wettkampf, sondern mit Freude an der
Bewegung etwas fiir unsere Gesundheit tun. Und so macht jede, was mog-
lichist.

Auch in 2023 konnten wir neben der Halle wieder die Platzanlage des Ver-
eins nutzen - seit einigen Jahren eine echte Bereicherung. Sport treiben und
frische Luft, das gehort fiir uns einfach zusammen.

Feststellbar war das auch bei unserem "Dankeschén-Sommerfest" - bei gu-
tem Wetter eine absolut gelungene Veranstaltung, die von Kindern bis Se-
nioren fiir alle einen erlebnisreichen Nachmittag geboten hat. Die Diens-
tagsfrauen hatten auf jeden Fall machtig Spal3.

Eine weitere, wirklich positive Erfahrung des vergangenen Jahres war flir
mich die gemeinsame Aufraumaktion einiger Vorstandsmitglieder und
Ubungsleiter auf dem Dachboden des Vereinsheimes.

Alles lief harmonisch, effektiv und Hand in Hand ab.

Es zeigt:

Gemeinsam ein Ziel - und wir kénnen enorm viel erreichen.

Ich hoffe, dieser Spirit lebt in der Abteilung und auch im Verein weiter, denn
wir wiinschen uns doch alle, dass es immer noch ein bisschen besser wird.

Bleibt gesund, bis bald in der Halle, auf dem Platz oder wo immer wir uns
sehen,

herzlichst eure Heidi
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Roundnet
Ein Jahr voller Action im Roundnet
Liebe Mitglieder und Freunde des Roundnets

Das vergangene Jahr war fiir unsere Abteilung eine aufregende Reise
voller Hohen und Tiefen, aber vor allem voller Leidenschaft fir die faszi-
nierende Sportart des Roundnet. Mit groBer Begeisterung und stetigem
Engagement haben wir uns den Herausforderungen gestellt und sind
stolz darauf, euch einen Uberblick (iber unsere ereignisreiche Saison zu
prasentieren.

Turniere und Wettkampfe:

Unsere tapferen Teams haben im Laufe des Jahres an mehreren hochka-
ratigen Turnieren teilgenommen, wo sie ihr Kénnen und ihre Leiden-
schaft flir Roundnet unter Beweis stellten. Von lokalen Wettbewerben
bis hin zu regionalen Meisterschaften haben unsere Spielerinnen und
Spieler mit Ehrgeiz und Hingabe um jeden Punkt gekdampft und unsere
Abteilung wiirdig vertreten.

Erfolge und Herausforderungen:
Wir kdénnen mit Stolz auf einige groRartige Erfolge zurilickblicken, die
unsere Teams auf den verschiedensten Spielfeldern erzielt haben.

Doch neben den Siegen gab es
" auch Momente, in denen wir
Rickschlage hinnehmen muss-
ten. Trotz einiger Abginge und
personeller Herausforderungen
. haben wir uns nie entmutigen las-
. sen, sondern sind gestarkt aus
diesen Situationen hervorgegan-
| gen, mit dem klaren Ziel vor Au-
. gen, unsere Abteilung zu starken
und weiter wachsen zu lassen.

Neue Mitglieder gesucht:

Mit offenen Armen heiRen wir jeden herzlich willkommen, der die Faszi-
nation des Roundnet teilt und gemeinsam mit uns auf dem Spielfeld die
Leidenschaft fiir diesen grofRartigen Sport erleben méchte. Ob Anfanger
oder erfahrener Spieler, bei uns findet jeder seinen Platz und die Mog-
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lichkeit, Teil einer lebendigen und dynamischen Gemeinschaft zu wer-
den.

Ausblick auf die Zukunft:

Das kommende Jahr verspricht weitere spannende Herausforderungen
und unvergessliche Momente fiir unsere Abteilung. Wir sind fest ent-
schlossen, unsere Leidenschaft fir Roundnet zu teilen, neue Talente zu
entdecken und gemeinsam als Team Uber uns hinauszuwachsen. Lasst
uns gemeinsam das Spielfeld erobern und die Faszination des Roundnet
weitertragen!

AbschlieBend mochten wir uns bei all unseren Mitgliedern, Unterstit-
zern und Freunden bedanken, die uns im vergangenen Jahr begleitet
und unterstitzt haben. Gemeinsam sind wir stark, und gemeinsam wer-
den wir auch in Zukunft Grof3es erreichen!

Mit sportlichen Grii3en,
Tobi




Unser Spor:

Jugend

Abenteuerspielplatz

Ab Einschulung:
Dienstags 18:00 - 20:00 Uhr, Tonstr. 16

Eltern-Kind-Turnen

1-3 Jahre:
Sonntags 10:00 - 11:30 Uhr, Tonstr. 16

Floorball
U9 + Madchen + Anfanger:
Freitags 16:30 - 18:00 Uhr, Briickelstr. 5

U11 + Fortgeschrittene:
Freitags 18:00 - 19:30 Uhr, Briickelstr. 5

Kinderturnen

Madchen ab Einschulung:
Donnerstags 18:00 - 20:00 Uhr, Duissernstr. 16

Madchen und Jungen ab 6 Jahre:
Donnerstags 18:00 - 20:00 Uhr, Gneisenaustr. 251
zur Zeit wegen Hallensperrung in der Duissernstr.

Kleinkinderturnen

Kindergarten bis Einschulung:
Dienstags 17:00 - 18:00 Uhr, Tonstr. 16

Rhonrad
Ab 8 Jahre, MindestgroRe 1,20m:
Dienstags 18:00 - 19:30 Uhr, Pappenstr. 49
Donnerstags 19:00 - 20:30 Uhr, Pappenstr. 49

Trampolin

6-17 Jahre:
Freitags 18:00 - 19:30 Uhr, Tonstr. 16
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ortangebot

Erwachsene

BOP
Ab 18 Jahre, Dienstags 19:15 - 20:30, Gneisenaustr. 251

Faustball
Ab 19 Jahre, Feldsaison, Mittwochs 18:00 - 21:00 Uhr, Platzanlage

Floorball
Ab 19 Jahre:

Montags 20:00 - 22:00 Uhr, Duissernstr. 16
Donnerstags 20:00 - 22:00 Uhr, St. Johannstr. 37

Geratturnen
Ab 16 Jahre, Donnerstags 20:00 - 22:00 Uhr, Duissernstr. 16

Gymnastik
Damen:
Montags 15:00 - 16:00 Uhr, Vereinsheim
Dienstags 18:00 - 19:15 Uhr, Duissernstr. 16
Donnerstags 18.00 - 19:00 Uhr, Gertrud-Biaumer-Berufskolleg

Damen und Herren:
Donnerstags 16:30 - 18:15 Uhr, Mozartstr. 30

Roundnet
Ab 18 Jahre, Montags 18:00 - 20:00 Uhr, Duissernstr. 16

Tanzkreis
Ab 45 Jahre, Montags 16:30 - 18:00 Uhr, Gneisenaustr. 251

Trampolin
Ab 18 Jahre, Freitags 19:30 - 22:00 Uhr, Tonstr. 16

Kaffeekranzchen
Am zweiten Mittwoch im Monat treffen sich ein paar Frauen des TKD
um 15:00 Uhr zum Kaffeetrinken im Vereinsheim.
Jeder, der Lust hat, ist dazu herzlich eingeladen.
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Kleinkinderturnen Duissern

Das neue Jahr beginnt und auch dieses Jahr gab es eine hohe Nachfrage,
weshalb wir leider unsere Warteliste fortsetzen mussten. In unserer Stun-
de haben die Kinder die Méglichkeit, verschiedene Bewegungslandschaf-
ten auszuprobieren.

Auch in diesem Jahr haben wir das Jahr mit unseren Aktivitaten begonnen.
Zuerst versteckte der "Osterhase" StiBigkeiten fiir die Kinder in der Turn-
halle und bei unserer jahrlichen Karnevalsfeier kamen viele Kinder in Ver-
kleidung. Im Sommer verabschiedeten wir uns von den Vorschulkindern,
indem wir die Familien zu unserem Vereinsgeldnde einluden. Die Kinder
hatten Spaf? beim Toben auf dem Gelande, wiahrend die Eltern angenehme
Gesprache fuhrten. Zum Abschluss erhielten die Kinder kleine Geschenke
und wir wiinschten allen einen guten Start in die Schule.

Zu Sankt Martin versammelten wir uns alle, einschlieRlich der Eltern, am
Ende der Stunde in der Turnhalle. Das Licht wurde gedimmt, die Kinder
brachtenihre Laternen mit, in der Mitte lagen Lichterketten und wir sangen
gemeinsam Sankt-Martins-Lieder. Zum Schluss erhielt jedes Kind einen
Weckmann.

Mit dem Beginn der Adventszeit veranstalteten wir erneut unser traditio-
nelles Adventsbasteln, bei Gliihwein, Apfelschorle und Waffeln bastelten
die Familien zusammen mit den Kindern. Es ist immer wieder schon, in die
strahlenden Augen der Kinder zu schauen und die Dankbarkeit der Eltern
zu spliren, wenn wir solche Aktivititen anbieten. Flir unsere letzte Stunde
im Jahr 2023 organisierten wir eine abschlieBende Weihnachtsfeier, um
das Jahr gemeinsam ausklingen zu lassen.

Jetzt zum Schluss kommt noch eine gute und eine schlechte Nachricht.
Die gute Nachricht ist, wir begriiBten in unserem Team einen weiteren Hel-
fer, Dominik. Er wird mich neben Rabea und Clara tatkraftig unterstiitzen.
Dadurch konnen wir weiterhin mehr Kinder aufnehmen. Jedoch die
schlechte Nachricht ist, wir miissen uns leider von Vanessa verabschieden,
sie wird die Stunde an mich (Laura) abgeben und Rabea wird meine Stelle
Uibernehmen.

Laura, Rabea & Clara

20



Jungenturnen

Es ist nun schon das 2. Jahr, dass wir unsere angestammte Turnhalle der
Schule Gneisenaustr. nicht benutzen kénnen. Als Bauzeit fiir die Reno-
vierungsmafnahme waren 3 Monate vorgesehen, nun sind das bereits 1
1/2 Jahre geworden, das ist das 6-fache an Arbeitszeit. Die Stadt hat
zwar das zustandige Amt (IMD) aufgelost, aber gedndert hat sich nichts!

Schon im vorigen Jahr sind wir in die Turnstunde der Madchen aus Duis-
sern unter der Leitung von Klaas eingezogen. Wir turnen dort mit 3 Ab-

teilungen und bis zu 40 Kindern. Es
lauft aber trotzdem ganz gut, vor ind bé

. an dua
allgm auch deshalb, weil neue Hel- K/qurmir\ =
ferinnen und Helfer aus unserem Ses K
Helferlehrgang hinzugekommen ’7’ ~
sind. i
Mit der gesamten Mannschaftha- |_—_ % % % T o

ben wir in diesem Jahr einen Abenteuerwettkampf durchgefihrt.

Dieser stammt urspriinglich aus unserer Jungenabteilung, wurde dann
auch schon mit den Madchen aus Neudorf durchgefiihrt und jetzt auch
mit den Madchen aus Duissern. Bei
—f e~ diesem Wettkampf absolviert jedes
T ‘6/ Ball Kind einige nicht klassische Turn-
[ Gbungen. (Siehe Bilder). Es gibt keine
{ Kind Sieger. Der Sinnist, besser zu sein als
Lzam FF—7-2# wesen | das letzte Mal. Der niachste Wett-

‘ kampf ist im Januar 2024 geplant.

Die Billardgruppe ist ein Angebot der Jungenabteilung, das seit vorigem
Jahr auch den anderen Kinder- und Jugendgruppen offen steht.

Es wird jeden Monat 1x mit wechselnder Besetzung gespielt. Im Mo-
ment gibt es 12 Teilnehmer*innen. Bei einer Teilnahme von 4-5 Spielern
kommt jeder ca. vier Malim Jahr dran. Die bislang durchlaufende Sieger-
liste wird im nidchsten Jahr durch eine
Jahresliste ersetzt. Der Vorteil dabei
ist, dass man sich nicht ,festfahrt“ wie
das bei der durchlaufenden Liste ge-
schehen kann.
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Wir kénnen noch einige Spieler aufnehmen, sechs pro Spieltag sind mog-
lich.

Die Renovierung der Umkleiderdaume und Toiletten in der Turnhalle ist
ungewohnlich zligig und gut verlaufen. Das neue Design der Duschen ist
schoén und ansprechend.

Am Jahresende wollten wir eine kleine Jahresabschlussfeier machen.
Leider hatten fast alle Mitarbeiter nicht beachtet, dass die Weihnachts-
ferien 2023 schon am Donnerstag, also zu unserer Turnstunde, anfin-
gen.

Klaas hat dann noch auf die Schnelle 40 Weckmanner besorgt, damit die
Kinder wenigstens etwas zu Weihnachten hatten.

Aus der Jahresabschlussfeier werden wir im nichsten Jahr eine kleine
»<Jahresanfangsfeier” machen.

Leider hat uns im letzten Jahr Mika als Helfer verlassen, der sich nach
Abschluss seiner Schulzeit anders orientieren wollte. An ihn und auch an
die drei anderen Helfer Simon, Christian und Marlon einen herzlichen
Dank.

Wir wiinschen uns fiir das nachste Jahr noch ein paar Kinder mehr und
natiirlich unsere Turnhalle wieder.

Hans Georg DrayR
UL Jungen.

Tanzkreis

Rechts mit Schwung,

links mit Schwung

und dann im Kreis herum.

Das hilt jung!

In diesem Sinne machen wir weiter.

Alles Gute fur 2024
Eure Marion
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An alle Ehemalige
Filme von Fahrten, Lager und Events

Schorsch (Hans Georg DrayR) digitalisiert Filme und
Videos (ab 1965)

Wer Interesse hat kann sich mit Schorsch in
Verbindung setzen

E.Mail: hans.georg.drayss@gmail.com

23



Floorball Kinder

Schonim Herbst 2022, als die Floorball Jugendabteilung gegriindet wurde,
war unser gemeinsames Ziel die Teilnahme am offiziellen Spielbetrieb. Im
Sommer war es dann so weit - zusammen mit Steinfurt sollten wir mit einer
U11 Mannschaft eine Spielgemeinschaft bilden und damit in das offizielle
ngageschehen im Floorball NRW eintauchen.

Doch nach den Ferien kam es doch an-
ders - im positiven Sinne. Denn vor al-
lem dank des Aktionstages ,Duisburg
bewegt sich“ und zuséatzlichen Probe-
trainings am Wochenende, haben wir
einen grof3en Schwung an neuen Mit-
| gliedern bekommen. Teilweise war die
kleine Halle mit 20 Kindern besetzt!

Da wir allen Kindern erméglichen wollten, dass sie Liga spielen, haben wir
sehr kurzfristig entschieden, gleich zwei Mannschaften fiir die Landesliga
U11 zu melden - einerseits die geplante Spielgemeinschaft Duisburg/
Steinfurt und zusatzlich das Team "Wolfe Duisburg".

Die Aufregung in der Mannschaft vor dem ersten Spieltag am 16.12.2023
in Steinfurt war riesengrof3, denn beide Mannschaften waren Liganeulinge.

Mit dem ersten Spiel gegen die Haie aus Helllgenhaus haben die Wolfe
Duisburg einen Traumstart hingelegt p -

und mit 8:2 die ersten Punkte eingefah-
ren. Die Spielgemeinschaft hat mit o
gleich zwei Kantersiegen (6:1 gegen
Neukirchen und 11:3 gegen Heiligen-
haus) die Spitze der Tabelle erklommen. |
Getribt wurde der Tag nur durch eine
2:3 Niederlage der Wolfe nach Verlan- 3
gerung gegen die Madchen aus Miins-
ter - hierzu muss man erwahnen, dass
im Floorball eine ,Overage-Regelung”
besteht. Hiermit kénnen Spielerinnen
ein Jahr langer als ihre mannlichen Mit- (g &
spieler in einer Altersklasse mitspielen. # =
Somit waren die Méadels teilweise auch
mal zwei Képfe groRer als unsere Spie-
ler
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Zudem trigt das Ergebnis, denn das Spiel lief nur in eine Richtung. Die Tor-
hiterin aus Minster und dreimal das Aluminium haben uns des Sieges be-
raubt.

Nachdem wir also bei unseren allerersten Spielen aus zwolf moglichen
Punkten gleich zehn mitnehmen konnten, war die Motivation vor dem
zweiten Spieltag noch groRer. Umso spannender machte es der Spielplan -
denn der Spieltag wurde durch ein "Bruderduell" der beiden Duisburger
Mannschaften eroffnet.

Es ging wild hin und her - mal lag die eine, mal die andere Mannschaft in
Flihrung. Am Ende konnten sich die Woélfe Duisburg (mit Gliick) 7:6 durch-
setzen. Die Spielgemeinschaft zeigte daraufhin starke Moral und hat
Minster mit 4:0 besiegt. Somit standen nach dem Spieltag beide Duisbur-
ger Mannschaften an der Spitze der Liga.

Da am dritten Spieltag die Spielgemeinschaft spielfrei hatte, haben wir uns
am 25.02 nur mit den Wolfen auf den Weg nach Erkrath gemacht. Das ers-
te Spiel hatte es direkt in sich - denn es ging gleich gegen die Hausherren
aus Hochdabhl, die bislang ohne Punktverlust und Gegentreffer in der Liga
gestartet sind. Der Spieltag fing organisatorisch holprig an, da eine Mann-
schaft leider absagen musste. Eine Entscheidung ob diese Spiele nachge-
spielt oder zugunsten der Gegner gewertet werden, steht noch aus.

Die Hausherren erwischten uns direkt am Anfang kalt, so dass es nach
knapp 6 Minuten schon 0:4 stand. Die Mannschaft hat sich gesteigert, je-
doch stand es am Ende dennoch 5:7 gegen uns. Die Enttauschung war grof3
und hat sich leider direkt in das nichste Spiel Gibertragen. Auch gegen die
auf dem Papier vermeintlich schwicheren Gegner aus Neukirchen, haben
wir denkbar schlecht angefangen. Knapp nach der Halbzeit lagen wir sogar
mit 3:4 im Riickstand. Doch danach folgte ein absolut einseitiges Spiel - die
Balle flogen dem Torwart der Neukirchner Rabbits um die Ohren - aber lei-
der auch am Tor vorbei. Der 6:4 Sieg am Ende war zwar verdient, jedoch of-
fenbarte er wieder einmal unsere gré3te Schwache - die Chancenverwer-
tung.

Ein dickes Lob geht an die Spieler, die Teamgeist gezeigt haben und im ers-
ten Spiel gegen Hochdahl auf ihre Spielzeit verzichtet haben. Als Ausgleich
durften diese Spieler im zweiten Spiel dann umso 6fter und langer ihr Kén-
nen auf dem Feld beweisen.

Die Duisburger Wolfe bleiben damit vorerst auf Platz eins, dicht gefolgt
von der Mannschaft aus Hochdahl, welche die Spielgemeinschaft Duisbur-
g/Steinfurt auf den dritten Platz verdrangt haben. Jedoch haben die Hoch-
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dahler und die Spielgemeinschaft jeweils zwei Spiele weniger gespielt. Der
nachste Spieltag am 23.03 kann daher die Vorentscheidung im Meister-
kampf bedeuten, da die Wolfe nochmal auf I|hre Konkurrenten aus Hoch-
dahl treffen. Im zweiten Spiel gibt es eine Neuauflage des "Bruderduells"”
der beiden Duisburger Mannschaften.

Aber das war noch nicht das Ende - eine Mannschaft haben wir noch...

Der Ligabetrieb im Floorball NRW fangt mit der Altersklasse U11 an. Da-
mit auch die jlingeren sich untereinander messen kdnnen, hat der Verband
U9 Turniere ins Leben gerufen. Ein erstes Turnier in dieser Saison fand am
02.03.in Holzbittgen statt.

Da bei unserer Abteilung gleich mehrere Spieler "jung genug" sind fiir diese
Altersklasse, haben wir spontan eine
Mannschaft gemeldet. Vor Ort trafen
sich insgesamt sieben Mannschaften,
wovon die Hausherren gleich drei an den
Start brachten. Neben uns waren also
noch die Dimptener Flichse mit zwei |
Mannschaften da, sowie eine Mann-
schaft aus Heiligenhaus.

Der Schlachtplan fiir das Turnier war klar
vom Trainer - also mir - an die Mann-
schaft kommuniziert. Die Kinder sollten
Spal3 haben und Erfahrung sammeln. "
Doch irgendwie hatten die Kinder zu viel SpaR gehabt :)

Denn nach zwei ungefadhrdeten Siegen in der Vorrunde standen wir plotz-
lich bei unserem allerersten Turnier direkt im Finale. Hier mussten wir uns
gegen die erste Mannschaft aus Holzblittgen klar geschlagen geben. Ein
Achtungserfolg war aber unser Gegentreffer, denn das war das einzige Ge-
gentor, welches der Turniersieger tiberhaupt kassierte.

Am Ende blieb also ein absolut fabelhafter zweiter Platz fir die kleinsten
Wolfe. Mit Medaillen um den Hals konnten sich die Kinder von den - zu-
recht - stolzen Eltern feiern lassen. Wir freuen uns jetzt schon auf den
25.05., wo das nachste U9 Turnier stattfindet - und zwar bei uns in Duis-
burg!

Marko Ninic
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Homepage

Liebe Vereinsmitglieder,

auf unserer Homepage veroffentlichen wir laufend aktuelle Informatio-
nen.

Viele Fragen kénnen dort schon beantwortet werden.

Die Adresse lautet:
www.tkdduisburg.de

Ihr konnt auch eine E-Mail schreiben:
mail@tkdduisburg.de

Naturlich kénnt ihr uns auch anrufen
0203/33 65 28

Denkt aber bitte daran, dass unser Biiro nur dienstags und mittwochs
von 14:30 - 18:00 Uhr besetzt ist.

Briefe kommen auch an:
TKD Duisburg 1885 e V.
Esmarchstr. 41
47058 Duisburg
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PRADODEROE®

Rhonrad

Wir blicken auf ein erfolgreiches Jahr mit einer ersten Wettkampfteil-
nahme, einem Rhoénradtag im Sommer und einem Schauturnen vor
Weihnachten zurtick und freuen uns jetzt schon darauf, was uns das Jahr
2024 so zu bieten hat

Wettkampf:

Im Juni 23 haben finf Turnerinnen an dem Ruhrpott-Pokal in Dort-
mund in der Anfangerklasse im Geradeturnen teilgenommen. Das Gera-
deturnen ist eine von insgesamt drei Wettkampf Disziplinen im Rhon-
radturnen (Gerade, Sprung, Spirale). Dabei werden bestimmte Ubungen
mit unterschiedlichen Schwierigkeiten hintereinander in einer zusam-
menhangenden Kiir gezeigt und von mehreren Kampfrichtern bewertet.

Dieser Tag war ein ganz besonderes Erlebnis, sowohl fiir die Turnerin-
nen als auch fir uns Trainerinnen, denn der letzte Wettkampf der Rhon-
radabteilung des TKD Duisburg ist etwa 15 Jahre her. Es wurde flei8ig
dafiir trainiert und die Turnerinnen kénnen stolz auf sich sein, bei einer
ersten Teilnahme so tolle Leistungen gezeigt zu haben.

Sophie Kempfer hat sogar mit dem dritten Platz einen Treppchenplatz
ergattert. Auch die anderen Teilnehmerinnen des TKD zeigten zum ers-
ten Mal ihre Kiiren vor Publikum und konnten ordentlich punkten. Zoe
Knau belegte Platz 5,
Alea Weil3 machte den
8. Platz, dicht gefolgt
von Lea Nottekdampfer
auf dem 10. Platz und
Johanna Jansen machte
den 16. Platz.

Zur Vorbereitung fir
den Wettkampf zahlte
auch die Anschaffung
unserer neuen Trai-
ningsjacken, die fir den
=u Ein- und Ausmarsch er-




forderlich sind und von uns allen auch fleiBig beim Training getragen
werden. Wir bedanken uns dafiir bei dem Verein fiir die finanzielle Un-
terstltzung bei dem Kauf.

Da wir alle Spaf3 an dem Wettkampf hatten, werden wir uns fleiig fir
eine weitere Wettkampfteilnahme im Marz 2024 vorbereiten. Im Trai-
ning Giben wir deswegen vermehrt auch auf3erhalb des Rades, um Kondi-
tion, Beweglichkeit und Kraft zu steigern. Natirlich kommt aber auch
das Turnen im Rad beim Training nicht zu kurz. Mitte Marz "24 steht
dann der nichste Wettkampf an und wir hoffen, dass wir auch hier wie-
der eine gute Figur abgeben werden.

Rhénradtag:

Im Sommer 2023 haben wir erneut einen Rhonradtag in Kooperation
mit einem Essener Rhénradverein sowie der Turnabteilung vom TKD
veranstaltet. 2022 fand dieser fir uns erstmalig in Essen statt, sodass
wir in diesem Jahr den Tag bei uns in Duisburg ausgerichtet haben. Wir
hoffen, dass diese schone Tradition und Kooperation auch weiterhin
moglich ist und wir im nichsten Jahr auch wieder in Essen zu Gast sein
dirfen.

Der gesamte Tag steckt voIIer Spiel und SpaB aber natdirlich auch jede
Menge Rhoénradturnen. 1) 7

Hier kénnen wir Dinge
trainieren oder auspro-
bieren, die sehr trai-
ningsintensiv sind, viele g
kleinschrittige Vor- U
Ubungen bendtigen
oder von den Turnern
noch besonders gelibt
werden miissen wie das
Springen Uber das Rad.
AulBerdem ist der Aus-
tausch zwischen den
Vereinen und  Tur-
ner*innen ein echter Zugewinn und zum Teil haben sich sogar schon
Freundschaften entwickelt.

Warteliste & Probetraining:
Auch weiterhin ist die Abteilung gut besucht und insgesamt konnten
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funf Interessenten von der Warteliste nachriicken, von denen Sophie,
Emily und Tidea nun fest zu unserer Gruppe gehoéren. Zwei weitere Kin-
der hatten sich auch angemeldet, aber leider nach kurzer Zeit festge-
stellt, dass Rhénradturnen nicht die richtige Sportart fiir sie ist und sich
wieder abgemeldet.

Da die Warteliste etwas leerer geworden ist, planen wir am Dienstag,
den 19.03.2024 ab 18 Uhr ein offenes Probetraining in der Sporthalle
Pappenstr. anzubieten. Hierzu sind alle Interessierte eingeladen, um
einmal hautnah mitzuerleben, wie es ist, in einem Rhonrad zu stehen
und sich darin zu drehen. Wem diese Sportart gut gefallt und optimaler-
weise auch schon ein gutes Kérpergefiihl sowie Kraft und Beweglichkeit
mitbringt, den nehmen wir gerne im Anschluss an das Probetraining auf
unsere Warteliste auf.

Schauturnen:

Wie jedes Jahr haben wir vor Weihnachten ein kleines Schauturnen mit
der gesamten Rhonradabteilung veranstaltet. Hierzu haben alle Eltern,
Verwandte und Freund*innen unserer Turner*innen verschiedene ein-
studierte Ubungsfolgen bewundern kénnen. Die Ubungen wurden allei-
ne in einem Rad, synchron und auch mit zwei Personen pro Rad im Paar-
turnen auf Musik vorgefiihrt. AnschlieBend durften alle das Rhénradt-
urnen selber ausprobieren und so manch eine*r durfte feststellen, dass
es gar nicht so einfach ist, wie es immer aussieht.

Alles Gute fur das neue Jahr wiinscht Euch
Eure Rhonradabteilung




Geratturnen

Aufgrund der Sperrung der Turnhalle Gneisenaustral3e, mussten viele
Abteilungen ihr Angebot leider aussetzen. Darunter litt auch die Er-
wachsenenturnstunde, welche immer donnerstags nach dem Kindertur-
nen stattfand.

Umso mehr freue ich mich, euch mitteilen zu konnen, dass das Erwach-
senenturnen im neuen Jahr 2024 nun wieder wochentlich stattfindet.
Wir bieten ein flexibles Angebot fiir alle ab 16 Jahren, die Interesse am
Geréatturnen haben. Bei uns ist jeder willkommen, egal welche Voraus-
setzungen ihr mitbringt

Immer donnerstags von 20:00 - 21:30 Uhr in der SH Duissernstr. 16
Schaut doch gerne mal vorbei!

Euer Simon

Gymnastik IV
Ihr Lieben,

Uber mehr als 50 Jahre machten wir mit vielen Teilnehmer*innen und
verschiedenen Ubungsleiterinnen unsere Ubungen in der Turnhalle
Duissernstral3e. Leider sind wir sehr wenige geworden, der Weg am spa-
ten Abend ist zu beschwerlich.

Darum wagen wir einen Neustart und treffen uns ab Januar 2024 im
Vereinsheim Esmarchstrale.

Montags von 15:00 - 16:00 Uhr.
Nach Lust und Laune ist danach bestimmt noch ein Kaffee drin.

Auf ein Neues!
Eure Marion
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Anfingerschwimmen

Dieser Kurs war mal wieder seit langem erfolgreich. Es fiel keine
Ubungsstunde aus.

Enver T. und Selimhan K. haben das Seepferdchen absolviert. Auch die
kleineren Kinder, wie Oliver K. und Vera D. haben Fortschritte gemacht.
Oliver K. zeigt Gberhaupt keine Angst. Er taucht bis auf die tiefste Stelle
im Lehrschwimmbecken, macht Rollen, springt mit voller Kraft. Zusatz-
lich hat er eine super Kondition. Erva K. hat ebenfalls Fortschritte ge-
macht, indem sie nicht mehr so viel Angst hat. Sie macht die Schwimmz-
ge und holt den Tauchstab von der 2. Stufe im Wasser. Sena O. erlernt
das Rickenschwimmen und méchte das Bronzeabzeichen machen. En-
ver T. und Selimhan K. schlieBen sich dem an. Leider kénnen sie den Pa-
ketsprung, 2m Tieftauchen und den Kopfsprung im Lehrschwimmbe-
cken nicht Giben, da das Becken zu flach ist. Ein Einmeterbrett ist eben-
falls nicht vorhanden. Das wird fiir das Bronzeabzeichen benétigt.

Alle Kinder haben SpalR am Schwimmen und bemiihen sich sehr. Enver T.
und Selimhan K. machen Fortschritte beim Riickenschwimmen.

Die neu hinzugekommenen Valeria H. und Halill D. haben keine Angst
vor Springen und Tauchen.

Im zweiten Kurs, der nur 7 Stunden hat, sind mal wieder zwei Ubungs-
stunden ausgefallen.

In den Sommerferien hat Vera D. ihr Seepferdchen, allerdings anderwei-
tig absolviert. In diesem Kurs mochte sie sicherer werden. Enver T.
macht Fortschritte im Riicken- und Brustschwimmen. Dazu lernt er das
Kraulen. Er trainiert fiir das Bronzeabzeichen. Die letzte Ubungsstunde
vor den Herbstferien und vier Ubungsstunden nach den Herbstferien
fielen wegen starker Verunreinigung des Beckens aus. Die Umwalzpum-
pe war defekt und die Chlorwerte konnten nicht gemessen werden.
Nachdem die Schwimmbhalle gedffnet wurde, konnte eine Stunde absol-
viert werden. Die Schwimmhalle wurde abermals fiir zwei Wochen we-
gen Reparaturarbeiten gesperrt.

Im Dezember hatte ich die Méglichkeit von den ausgefallenen Stunden
zwei Stunden nachzuholen, weil der Kurs Ende November beendet ge-
wesen ware.

Claudia Pfaffl
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Mixed Gym

Dieses Heft erscheint zum 30sten Mal. 1993 war der Verein in einer fi-
nanziellen Schieflage und das Heft wurde mit der Hilfe von Sponsoren in
schwarzweil3 und in Eigenarbeit hergestellt. Der damalige Vorsitzende
Rainer R. schrieb in seinem Beitrag ,es gibt viel zu tun, packen wir’s an.

Dieser Satz galt auch fiir das Jahr 2023. Es wurde viel aufgerdumt, aber
auch gefeiert. Und leider ist ,unsere Gneisenau” immer noch geschlos-
sen.

Die FleiRigsten in diesem Jahr waren Ute und Balthasar R.
Jahresverlauf

8.Januar Neujahrsempfang im Vereinshaus
8. Februar Karneval in der Pappenschule
1. Juli Sommerfest Mix - Gym auf der Vereinsanlage

26. August Sommerfest des TKD ,Dank fiir die Treue"

4. Oktober O’zapftis! Oktoberfest im Vereinsheim

19. Oktober  Wir diirfen in der Mozartschule turnen

7.November St. Martin im Vereinsheim

13. Dezember Adventfeier und Jahresabschluss im ,Haus Duissern®

Runde Geburtstage

Balthasar R. 80 Jahre Carmen W. 60 Jahre
Kiindigungen

Edmund und Maria F,, Jirgen und Martina G., Kirsten und Michael H.,
Rita und Uwe S., Carmen W. Und Heike K.

Trauriges

Manfred Seiler, unser Rosenkavalier hat uns am 04. Juli ver- /’»@2{}
lassen. ey
Wir werden ihn in guter Erinnerung behalten. '

Mit sportlichen GriiBen
eure Jana
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Eltern Kind Turnen @

beim TKD Duisburg




e Beitragssitze N\
Pro Monat
Glltigab 01.01.2021
Erwachsene (Uber 18 Jahre) 11,50€
Ehepaare 16,00€
Rentner Ehepaare (beide Gber 65 Jahre) 12,00€
Rentner *innen(tber 65 Jahre) 9,50€
Jugendliche (14 - 18 Jahre) 9,50€
Studierende und Azubis 9,50€
Kinder (bis 14 jahre) 9,00€
Passive 7,00€
\_ Aufnahmegebiihr: 3 Monatsbeitrige -
4 Impressum N
Herausgeber:
TKD Duisburg 1885 e V.
Esmarchstr. 41
47058 Duisburg
Satz und Layout
Klaas Borgmann
Korrektur
\_ Heidi Saur, Tobias Wéssner, Heike Bérgmann J
4 Engerer Vorstand N
1. Vorsitzende Kristin Hennig
2. Vorsitzender Ernst-Volker Hoffmann
Geschaftsfihrer Wolfgang von Neul3
Jugendleiter Klaas Bérgmann
Kassenwart_in vakant
Schriftfiihrer Marko Ninic
Datenschutzkoordinator Klaas Bérgmann
\_Heim- und Platzwart Stefan Elsner J
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Mitmachen
Mochtest du dich mehr im Verein engagieren?

Es gibt verschiedene Méglichkeiten, wie du mithelfen kannst.

Im engeren Vorstand sind die Posten
Erste_r Vorsitzende_r
Kassenwart_in
Im erweiterten Vorstand sind die Posten
Wart_in fiir Offentlichkeitsarbeit
zwei Beisitzer_innen
unbesetzt.

Wir sind auBerdem immer auf der Suche nach Mitgliedern, die helfen,
das Vereinsheim instand zu halten und zu verschoénern.

Wenn du an einer der Aufgaben Interesse hast, melde dich gerne in der
Geschaftsstelle /

400
L,

2, Druckerzeugnis
www.natureOffice.com/DE-275-NHCL679
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